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Opis produktu

Sktad:
Jedna tabletka zawiera: substancje czynng 5 mg biotyny.

Wskazania i dziatanie:

« Lek nalezy do grupy preparatéw witaminowych. Wchodzgca w jego skfad biotyna jest witaming rozpuszczalng w wodzie, zaliczang do
grupy witamin B. Biotebal 5 stosuje sie w niedoborze biotyny.

» Niedobdr biotyny powoduje u ludzi zapalenie skory zlokalizowane wokét oczu, nosa, ust, zapalenie spojéwek, zaburzenia wzrostu
paznokci i wioséw oraz ich nadmierng tamliwos¢, zaburzenia przemiany ttuszczow.

* Biotyna wspomaga procesy powstawania keratyny i réznicowania sie komorek naskdérka oraz wtoséw i paznokci, poprawiajac ich stan.

Zachowanie szczegdlnej ostroznosci u niektérych szczegélnych grup stosujacych lek:

Cigza - przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzic¢ sie lekarza. llo$¢ biotyny zawarta w leku Biotebal 2,5 i Biotebal 5 znacznie
przekracza zalecone dzienne spozycie dla kobiet w cigzy, dlatego leku nie nalezy stosowaé u kobiet w tym okresie.

Karmienie piersig - przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza. llo$¢ biotyny zawarta w leku Biotebal 2,5 i Biotebal 5
znacznie przekracza zalecone dzienne spozycie dla kobiet karmigcych piersia. Biotyna przenika do mleka kobiecego, jednak nie
stwierdzono, aby wptywato to na niemowle karmione piersig. Z tego powodu leku nie nalezy stosowac u kobiet karmigcych piersia.
Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn - wiasciwosci biotyny oraz rodzaj stwierdzanych dziatai niepozadanych wskazuja, ze lek nie
wptywa niekorzystnie na wykonywanie tych czynnosci.

Stosowanie innych lekow :
leki przeciwdrgawkowe (fenytoina, karbamazepina, fenobarbital, prymidon) oraz alkohol powodujg zmniejszenie stezenia biotyny we
krwi. Hormony steroidowe moga przyspieszac proces rozpadu biotyny w tkankach.

Stosowanie:

Podczas przyjmowania leku nie nalezy jednoczesnie spozywac surowego biatka jaja kurzego, poniewaz moze to spowodowac
zahamowanie wchtaniania biotyny. Lek Biotebal 5 nalezy stosowa¢ zgodnie z informacjg zawartg w tej ulotce. W przypadku watpliwosci
nalezy skontaktowac sie z lekarzem - zwykle 2,56 mg do 5 mg na dobe.

Uwaga:
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bczong do opakowania, ktdra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan
nacje dotyczace stosowania i przechowywania produktu leczniczego, badZ skonsultuj sie z lekarzem lub
stosowany zagraza Twojemu Zyciu lub zdrowiu.
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