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Opis produktu

Opis dziatania:

Aspargin zawiera dobrze przyswajalng mieszanine soli magnezowej i potasowej kwasu asparaginowego, bedacego waznym sktadnikiem
budulcowym organizmu. Magnez jest aktywatorem wielu enzyméw, posredniczy w wytwarzaniu i transporcie energii w organizmie. Jest
niezbedny w czynnosci miesnia sercowego, uktadu nerwowego, miesniéwki gtadkiej naczyn oraz miesni prazkowanych. Niedobor
magnezu zwieksza ryzyko choroby wiericowej, zawatu serca i zaburzen rytmu serca. Objawami niedoboru magnezu sg: nadpobudliwos¢,
trudnosci z koncentracja, zwiekszona podatnos$¢ na stres, zaburzenia pracy migsni szkieletowych. Potas uczestniczy w czynnosci
uktadu nerwowego i uktadu sercowo - naczyniowego oraz w przewodnictwie nerwowo migsniowym. Niedobdr potasu stanowi
zagrozenie dla prawidtowej czynnosci uktadu krwionosnego, uktadu wydalniczego i regulacji gospodarki wodno — elektrolitowej
(odpowiedzialnej za utrzymanie prawidtowego cignienia i kwasowosci krwi). Kwas asparaginowy bierze udziat w przekazywaniu
bodzcow w osrodkowym uktadzie nerwowym.

Wskazania do stosowania:

Uzupetnianie niedoboru magnezu i potasu (nie wymagajace podawania pierwiastkéw drogg dozylng):

* przy niemiarowosciach i nadpobudliwo$ci serca, zwtaszcza na tle niedoboru magnezu i potasu,

- profilaktycznie w chorobie niedokrwiennej serca, przy zagrozeniu zawatem,

+ w rekonwalescencji pozawatowe],

* po przebytych chorobach zakaZnych lub zabiegach chirurgicznych, w przebiegu ktérych doszto do utraty magnezu i potasu,

- jako lek przeciwdziatajgcy niepozgdanym skutkom dtugotrwatego stosowania glikozyddw nasercowych i lekéw moczopednych (np.
tiazydow, furosemidu).

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku Aspargin jesli wystepuje:

nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek sktadnik preparatu, hipermagnezemia, hiperkaliemia (nadmiar magnezu lub potasu we krwi), ciezka
niewydolnos¢ nerek (klirens kreatyniny mniejszy od 30 ml/min), zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo-komorowego (blok),
bradykardia (zbyt wolna praca serca), myasthenia gravis (rzadka choroba, ktérej towarzyszy zwiotczenie miesni), znaczne niedocisnienie
tetnicze krwi.

Dawkowanie:
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nie stosuje sie od 1 do 2 tabletek 2 do 3 razy dziennie, doustnie, po positku, co odpowiada od 108
] 34 mg do 102 mg magnezu na dobe.

hczong do opakowania, ktdra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan
nacje dotyczace stosowania i przechowywania produktu leczniczego, badZ skonsultuj sie z lekarzem lub
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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